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В современном обществе усиливается внимание к человеку как субъекту личной и
социальной жизни, государственная политика активно разворачивается к проблеме создания
и сохранения человеческого капитала, развития персонализированной помощи в области
образования. Однако недостаток компетентных специалистов в человеко-центрированных
областях экономики во многом связан с процессом отбора, подготовки и сопровождении я
педагогических кадров. В настоящее время, подрастающее поколение имеет много
возможностей для саморазвития, однако молодые люди теряются в больших потоках
информации и боятся ошибиться в выборе жизненного пути. Соответственно, возрастает
значимость помощи им на всех этапах выстраивания собственной
профессионально-образовательной траектории.

Традиционно вопросы профориентации актуализированы для школьников старших
классов, однако статистика показывает, что к моменту окончания школы большинство
выпускников не имеют чётких предпочтений относительно будущей профессии доминантой
выбора вуза (колледжа) являются прагматичные, а не социально-личностные факторы.
Активное развитие социальных проектов, волонтёрского движения и высокий уровень
откликаемости общества на проблемы разных людей свидетельствует о востребованности
работы в социальных сферах, в том числе и в педагогической профессии. В связи с этим
процесс сопровождения профессионально-личностного самоопределения школьников
целесообразно начинать как можно раньше, выявляя и помогая тем, кто может работать в
педагогической профессии по призванию.

Необходимость создания профильного педагогического класса обусловлена
содействием профессиональному самоопределению будущих выпускников, способных
сделать осознанный выбор в сфере педагогической деятельности.

Профильный педагогический класс – объединение обучающихся образовательной
организации, характерологическими признаками которого являются: профилирование
обучения за счет включения в учебный план курса психолого-педагогической
направленности; обеспечение деятельностного подхода в обучении на основе активного
освоения и использования школьниками элементов педагогических технологий; наличие
отлаженной структуры взаимодействия с организациями образования.

Цель и задачи функционирования педагогического класса
Цель:
Педагогическая ориентация школьников и формирование у них готовности к

профессионально-личностному самоопределению;
Интеграция педагогически ориентированных школьников в профессиональное

сообщество на этапе обучения в школе.
Образовательные задачи   курса:

1. Формирование у обучающихся представлений о профессиональной педагогической
деятельности;

2. Развитие у школьников склонностей и способностей к психолого-педагогической
деятельности;

3. Предоставление обучающимся возможностей для получения опыта деятельности в
предметных областях: история, обществоведение, биология и география
(профессиональные пробы, археологические, полевые и социальные практики).

Требования к уровню подготовки обучающихся
Планируемые результаты освоения программы курса психолого-педагогической

направленности представляют собой систему целевых установок и ожидаемых результатов
освоения всех компонентов, составляющих содержательную основу курса. Планируемые
результаты обеспечивают связь между требованиями ФГОС ООО, образовательным
процессом и системой оценки результатов освоения курса, выступая содержательной
основой рабочей программы курса и учебно-методической литературы.

Планируемые результаты опираются на ведущие целевые установки, отражающие



основной, сущностный вклад изучаемой программы в развитие личности обучающихся, их
способностей и профессионального самоопределения.

В структуре планируемых результатов выделяется:
Личностные результаты освоения программы курса представлены в соответствии с

группой личностных результатов, раскрывают и детализируют основные направленности
этих результатов.

Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на
основе мотивации к обучению и познанию; готовность и способность осознанному выбору и
построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в
мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных
интересов.

Метапредметные результаты программы курса представлены в соответствии с
подгруппами универсальных учебных действий, раскрывают и детализируют основные
направленности метапредметных результатов.

В соответствии ФГОС ООО выделяются три группы универсальных учебных
действий: регулятивные, познавательные, коммуникативные.

Регулятивные УУД
Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые

задачи в учебе и познавательной деятельности.
Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и
познавательных задач.

Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы
действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в
соответствии с изменяющейся ситуацией.

Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные
возможности ее решения.

Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления
осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности.

Познавательные УУД
Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии,

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации,
устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение,
умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы.

Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы
для решения учебных и познавательных задач.

Смысловое чтение.
Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.
Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и

других поисковых систем.
Коммуникативные УУД.
Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и
разрешать конфликты на основе согласования.

Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей
коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и
регуляции своей речи.

Формирование и развитие компетентности в области использования
информационно-коммуникационных технологий.



Предметные результаты программы курса представлены в соответствии с
разделами рабочей программы, раскрывают и детализируют их.

Предметные результаты достигаются в разделах (модулях): Основы общей педагогики,
Общая психология.

Результативность освоения программы курса:
- участие в различных формах контроля (разработка и реализация проектов,
выполнение заданий, самопроверка/взаимопроверка заданий и т.д.)
- участие в различных формах и содержании итоговой аттестации (защита проектов,
решение профессиональных задач, портфолио и т.д.).
- участие в олимпиадах и конкурсах по истории, обществознанию, биологии и
географии, ежегодной Региональной научно-практической конференции «Современные
исследования социогуманитарных проблем», в проекте «Мой город – моя история»,
позволяющих получить дополнительные преимущества при поступлении в педагогический
вуз и(или) на программы по педагогическим направлениям подготовки.

Содержание   курса

(1 учебный год)

Название
раздела/модуля

Краткое содержание Количество часов

Историческое
образование

Полевые исследования для школьников.
Археологический квест
Методика чтения старинных рукописей. Методика
датировки исторических событий. Редукция дат.
Проект «Мой город – моя история»
Проект «Без срока давности»
«Треугольники судьбы»: письма, опаленные войной

9 ч.

Обществоведческо
е образование

Деловая игра «Первые шаги предпринимателя»
Понятие доказательства в правовой системе
Российской Федерации

4 ч

Географическое
образование

Золотой компас
Мои экологические привычки
Современный учитель географии

6ч.

Биологическое
образование

Систематика человека
Оценка функционального состояния человека
Основы безопасности жизнедеятельности/
«Стрессоустойчивость и безопасность»

6 ч.

Основы здорового
образа жизни

Гигиенические основы режима дня детей и
подростков. Количественная и качественная
адекватность питания

4 ч.

Психолого-педагог
ическое
образование

Особенности педагогической профессии.
Перспективы развития педагогической профессии

4 ч.

Информационно-к
оммуникационные
технологии

Обучение созданию ученического портфолио в
электронной информационно-образовательной среде
ФГБОУ ВО «НГПУ»

1 ч.



(2 учебный год.)

Историческое
образование

Проблема фальсификации истории
Нюрнберг. Хабаровск. Процессы, которых могло не
быть
Мини-сочинение «История семьи – история
Отечества»
Проект «НастоящееПрошлое.РФ»
Все истории нужны, все истории важны. Профессия
историка

10 ч.

Обществоведческ
ое образование

Для чего людям необходимо государство?
Зачем нужна будущему учителю философия?
Музейные интеллектуально-познавательные игры для
школьников

10 ч.

Географическое
образование

Интеллектуальная игра «Эко QUEST”
На пути к победе: военные топографы

6 ч.

Биологическое
образование

Интеллектуальная игра по безопасности
жизнедеятельности. Флора и фауна моего района

6 ч.

Психолого-педаго
гическое
образование

Психические явления и процессы.
Коммуникативные способности.

6 ч.

Итого 72 ч.

Тематическое планирование
Целевые приоритеты программы

● опыт дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких;
● трудовой опыт, опыт участия в производственной практике;
● опыт дел, направленных на пользу своему родному городу или селу, стране в

целом, опыт деятельного выражения собственной гражданской позиции;
● опыт природоохранных дел;
● опыт разрешения возникающих конфликтных ситуаций в школе, дома или на

улице;
● опыт самостоятельного приобретения новых знаний, проведения научных

исследований, опыта проектной деятельности;
● опыт изучения, защиты и восстановления культурного наследия человечества,

опыта создания собственных произведений культуры, опыта творческого
самовыражения;

● опыт ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей;
● опыт оказания помощи окружающим, заботы о малышах или пожилых людях,

волонтерского опыта;
● опыт самопознания и самоанализа, опыта социально приемлемого самовыражения

и самореализации.



Календарно-тематическое планирование программы   курса
(1 учебный год)

№п/
п

Название разделов/модулей
Темы занятий

Количество часов Основные виды
учебной

деятельности
обучающихся

Дата
проведенияТеоретические Практические

1. История 2 7
1.1. Полевые исследования для школьников.

Археологический квест
1 1 Урок-поиск

Квест
1.2. Методика датировки исторических

событий. Редукция дат. Методика чтения
старинных рукописей

1 1 Урок-поиск
Урок-игра

1.3. Проект «Без срока давности» 2 Кубик Блума
1.4. «Треугольники судьбы»: письма,

опаленные войной
2 Диспут

Веб-квест
1.5. Проект «Мой город – моя история» 1 Социальный

проект
2. География 1 5
2.1. Золотой компас 2 Урок-игра
2.2. Мои экологические привычки 2 Урок-игра
2.3. Современный учитель географии 1 1 Урок-поиск

3. Основы здорового образа жизни 4
3.1 Гигиенические основы режима дня детей

и подростков.
2 урок-поиск

3.2 Количественная и качественная
адекватность питания.

2 урок-поиск

4. Обществознание 1 3
4.1. Деловая игра «Первые шаги

предпринимателя»
2 Урок-игра

4.2. Понятие доказательства в правовой
системе Российской Федерации

1 1 Урок-поиск

5. Психолого-педагогическое
образование

4

5.1 Личностное самоопределение 2 урок-диагности
ка

5.2 Коммуникативные способности 2 урок-диагности
ка

6. Биология 3 5
6.1. Систематика человека 1 1 урок-поиск
6.2. Оценка функционального состояния

человека
1 2 урок-поиск

6.3. Основы безопасности
жизнедеятельности/
«Стрессоустойчивость и безопасность»

1 2 Урок-беседа

7. ИКТ 1
7.1. Обучение созданию ученического

портфолио в электронной
информационно-образовательной среде
ФГБОУ ВО «НГПУ»

1

Итого: 7 ч. 29 ч.



Календарно-тематическое планирование программы   курса
(2 учебный год.)

№п/п Название разделов/модулей
Темы занятий

Количество часов Основные виды учебной
деятельности
обучающихся

Дата
проведения

Теоретиче
ские

Практичес
кие

1 История 4 6

Проблема фальсификации
истории
Нюрнберг. Хабаровск. Процессы,
которых могло не быть
Мини-сочинение «История семьи
– история Отечества»
Проект «НастоящееПрошлое.РФ»
Все истории нужны, все истории
важны. Профессия историка.

4 6 Урок-диспут
Кубик Блума
Кейс-задания
Урок-игра

2 Обществознание 2 6

Для чего людям необходимо
государство?
Музейные
интеллектуально-познавательные
игры для школьников
Зачем нужна будущему учителю
философия?

2 6 Урок-диспут
Урок-игра

3 География 2 6

Интеллектуальная игра «Эко
QUEST”
На пути к победе: военные
топографы

2 6 Урок-игра

Урок-диспут

4 Биология 2 4

Интеллектуальная игра по
безопасности жизнедеятельности.
Флора и фауна моего района

2 4 Урок-игра

Урок-поиск
5. Психолого-педагогическое

образование
4

Педагогика: наука и искусство
творческого обучения

2 урок с тренинговыми
упражнениями

Портрет учителя 2 урок-поиск

Итого: 10 ч. 26 ч.
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журнал / учредитель: Московский педагогический государственный университет (МПГУ) /
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выпуска в год.
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2015 — издается с 1861 .— 4 выпуска в год.
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журнал / учредитель: Московский педагогический государственный университет (МПГУ) /
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10. Российская история: академическое периодическое издание, посвященной
истории России – СССР – Российской Федерации, ведущий национальный научный журнал,
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6. Методическое обеспечение
● примерная тематика исследований и проектов;
● технологические карты занятий, до профессиональных/профильных проб;
● комплекты оценочных материалов комплексного образовательного результата

(личностных, метапредметных, предметных результатов);
● сценарии допрофессиональных/профильных проб;
● разработки коммуникационных тренингов, тренингов на групповое/межгрупповое

взаимодействие;
● методические рекомендации по организации и проведению онлайн-мероприятий

образовательного или конкурсно-олимпиадного характера;
● алгоритм анализа психолого-педагогической ситуации, фильма;
● комплекты разработок деловых игр, практикумов;
● комплект диагностических методик.

Дидактические средства:
● медиатека (художественных, документальных, анимационных фильмов, учебных,

научно-популярных программ, развивающих игр и другого образовательного
контента);

● комплекты раздаточных материалов по проведению деловых игр, практикумов;
● развивающие, обучающие игры;
● сборники психолого-педагогических ситуаций.


